Rehabilitation - wo andere Urlaub machen

Wie kaum eine andere Stadt vereint Kitzblhel gekonnt
Tradition und Lifestyle. Der Mythos Kitzbuhel ist zum
einen gekennzeichnet durch seine langjahrige Skitra-
dition und zum anderen durch seinen einzigartigen
Charme, der an allen Ecken und Enden verspruht wird.
Nicht umsonst gilt Kitzbihel als eine der legendarsten
Urlaubsdestinationen im Alpenraum.

Zu allen Jahreszeiten kann in Kitzbtihel und Umge-
bung viel entdeckt und erlebt werden. Hochwertige
Sportveranstaltungen und interessante Kulturevents
begeistern die heimische Bevdlkerung gleichermaBen
wie die Gaste aus allen Herren Lander.

Das einzigartige Flair von Kitzblihel mit seinen vielen
Boutiquen und Geschaften und der stilvollen Gastro-
nomie rundet den Reha-Aufenthalt ab.

Mit der exklusiven ,Reha Card" sind die Patienten
berechtigt, viele Freizeitangebote und Leistungen zu
Spezialpreisen in Anspruch zu nehmen.

In der Reha selbst sorgen viele Musikveranstaltungen,
Vortrage, Filme, Lesungen, Workshops, Wanderungen,
freie Trainingsmoglichkeiten uvm. fiir Abwechslung
und Unterhaltung in der therapiefreien Zeit.

Stationare und ambulante
Rehabilitation unter einem Dach

Die Kombination aus stationarer Rehabilitation und
ambulanter Therapie ermdglicht es dem Rehazentrum
Kitzbilhel, ein Rehabilitationsgesamtkonzept aus einer
Hand anzubieten, das die Leistungsfahigkeit und das
Wohlbefinden der Patienten nachhaltig verbessert.

Ambulantes Therapiezentrum Kitzbihel
6370 Kitzbihel, Hornweg 28

Tel.: +43 5356 601250
office@therapiezentrum-kitzbuehel.at
www.reha-kitz.at/therapiezentrum

Kommen Sie gut an

Das Rehazentrum Kitzblhel ist sowohl mit dem Zug
(Rehazentrum ist vom Hauptbahnhof zu FuB in 5 Minuten
zu erreichen) als auch mit dem Auto gut und einfach
zu erreichen.
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Rehabilitationszentrum Betriebs-GmbH
Hornweg 32, 6370 Kitzblhel, Austria

T +43 5356 67067 - 0

F +43 5356 67067 - 10
office@reha-kitz.at, www.reha-kitz.at
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Bei uns flihlen Sie sich wohl

Eingebettet zwischen dem bekannten Kitzbiiheler Horn
und dem weltberiihmten Hahnenkamm befindet sich Tirols
modernstes Zentrum zur medizinischen Rehabilitation und
kérperlichen Wiederherstellung von Patienten mit orthopa-
dischen und sporttraumatologischen Erkrankungen.

Die mit viel Holz und hellen, lichtdurchfluteten Raumen aus-
gestattete Reha ist zentral inmitten von Kitzblhel gelegen
und besticht mit einem Mix aus Komfort und Tradition. Das
Haus verfiigt Gber groBzligige und behagliche Ein- und Zwei-
bettzimmer. So bieten wir unseren Patienten die Mdglichkeit,
eine Begleitperson mitzunehmen und in den Reha-Alltag zu
integrieren, was den Therapieerfolg und Heilungsprozess
maBgeblich unterstitzt.

Das einladende, 6ffentliche Café ,,KITZBLICK" mit beeindru-
ckendem Panoramablick auf die Bergwelt und eine groBe
Dachterrasse sind wahre Wohlflihl-Oasen Uber den Dachern
von Kitzbuhel.

Versicherungstrager:

PVA (fiir orthop&dische Rehabilitation), BVAEB, SVS, OGK,
KFAs, Opting-Out-Vertréage mit UNIQA, DONAU Versicherungs
AG, Wiener Stadtische; weitere (Privat-) Versicherungen auf
Anfrage. Privatpatienten (Selbstzahler) und Begleitpersonen
werden gerne aufgenommen - auf Anfrage wird ein indivi-
duelles Angebot erarbeitet.

Medizinische Schwerpunkte

Erfahrene und spezialisierte Fach- und Allgemeinarzte,
Physio- und Ergotherapeuten, Psychologen, Sportwissen-
schaftler, medizinische Masseure, Heilmasseure, Didtologen,
Pflegefachkrafte, Kéche, Verwaltungsmitarbeiter und Reini-
gungskrafte bilden ein hochprofessionelles, interdisziplindres
Team, das 24 Stunden fir die medizinische und therapeuti-
sche Rehabilitation der Patienten bereitsteht.

Orthopadische/Unfallchirurgische Rehabilitation

e Entzindliche und degenerative Erkrankungen am
Stiitz- und Bewegungsapparat

o Verletzungsfolgen am Stiitz- und Bewegungsapparat

e Zustande nach operativen Eingriffen am Stitz- und
Bewegungsapparat

Neurochirurgische Rehabilitation

e Akute und chronische Beschwerden der Wirbelsaule,
Bandscheiben und peripheren Nerven

e Verletzungen der Wirbelsaule, Bandscheiben und
peripheren Nerven

e Zustande nach Operationen an der Wirbelsdule, den
Bandscheiben und peripheren Nerven

Therapie auf hohem Niveau

Zu Beginn der Therapie steht die medizinische Diagnose
auf Basis neuester diagnostischer Verfahren. Einzelne
Muskelgruppen wie auch ganzheitliche Bewegungsdefizite
werden erfasst und flr jeden Patienten wird ein ganz per-
sonlicher, maBgeschneiderter Therapieplan erstellt. Freuen
Sie sich auf ein abwechslungsreiches, effizientes Programm
in den 1.000 m? groBen, modernen Raumlichkeiten.

Therapien und Behandlungen

e Hydrotherapie (Wasser-
& Kneipptherapie,
CO2-Bader)

e Thermotherapie
(Kryotherapie)

¢ Balneotherapie

e Softpack

e Physik. Einzeltherapie

e Gruppentherapie

¢ Indikationsspezifische
Schulungen (Ergonomie,

e Isokinetisches Training Diatologie, Psychologie)

e Erndhrungsberatung e Psychologische

e Therapeutisches Klettern Beratung

e Physiotherapie

e Ergotherapie

e Massagen

o Elektrotherapie

e Medizinische
Funktionstherapie

e Kraft- und
Ausdauertraining

e Leistungsdiagnostik

e Bewegungsschienen
(Motorschienen)



